
Special Olympics Nationale Spelen • Limburg 2010

Terwijl heel Nederland in de ban is van het komende WK Voetbal werden van 4 t/m 6 juni j.l. de Special
Olympics Nationale Spelen 2010 gehouden in Noord Limburg.
Met een team van 11 wedstrijdzwemmers, die gesponsord worden door Energiewacht en 4 begeleiders is
Flotar Roden afgereisd naar Noord Limburg om aan dit grootse evenement mee te doen. Dankzij garage
Veldma te Groningen en de Brug provincie Groningen werden de sporters vrijdagmorgen naar het zuiden des
lands vervoerd. Onderweg kon genoten worden van een heerlijk lunchpakket van bakkerij van Esch. 

In verband met het drukke verkeer kwamen we pas rond 16.30 uur aan bij onze slaapaccomodatie op Landal
Green Park “Het Roekenbosch” in Blitterswijck. 
Nadat de bagage afgeleverd was, werden de bussen weer opgezocht die ons naar Venlo brachten.
Het terrein bij stadion De Koel in Venlo was omgedoopt naar het Special Olmpics Dorp.  Hier konden alle
sporters zich verzamelen voor verschillende clinics en konden ze het gezondheidsprogramma Healthy
Athletes bezoeken.
Om 19.00 uur begon het defilé, waarbij ruim 2000 sporters onder begeleiding van hun begeleiders het
stadion van Venlo binnenkwamen en alle deelnemende verenigingen aan het publiek werden voorgesteld.
Tijdens de openingsceremonie werd na enkele toespraken door politiemensen van de Torch Run het Special
Olympics Vuur –de Flame of Hope- het stadion binnengebracht. Deze vlam betekende het begin van het
officiële gedeelte: het hijsen van de vlag, het afleggen van de eed en het ontsteken van het olympisch vuur.
Voor het afleggen van de eed werd medewerking verleend door Ada Kok en Arnold Vanderlyde als
Olympische helden. De avond werd afgesloten met een spetterend optreden van Jannes.

Zaterdagmorgen vetrokken we om 7.45 uur richting zwembad De Sprank in Venray. Daar vonden de
voorrondes plaats. Tijdens de voorrondes wordt er een individuele tijd gezwommen. Aan de hand van deze
tijd, worden de zwemmers voor de finales op zondag ingedeeld bij zwemmers van hetzelfde niveau. Alle
zwemmers kwamen uit op 3 individuele afstanden óf zwommen 2 individuele afstanden namen daarnaast
deel aan de estafette 4 x 25m vrije slag.
Zaterdagavond werd er een feestavond georganiseerd in het Olympisch Dorp in Venlo, maar deze hebben we
aan ons voorbij laten gaan, aangezien veel zwemmers moe waren van alle indrukken en goed uitgeslapen aan
de finales van zondag wilden meedoen. 

Zondagmorgen wederom om 7.45 uur richting zwembad De Sprank, ditmaal voor de finales. De zwemmers
van Flotar Roden hebben weer geweldige prestaties geleverd.  Er werd maar liefst 9x goud, 8x zilver en 5x
brons gewonnen. De estafetteploeg van Flotar Roden bestaande uit Marjan, Hilde, Lukina en Liesanne won
een gouden medaille op de 4x 25m vrije slag. Liesanne Habing was één van de drie zwemmers die voor de
eerste keer meededen aan de Nationale Special Olympics. Zij won maar liefst 3x goud (50m schoolslag, 50m
vrije slag en estafette). Ook voor Marjan van der Veen en Renske Wekema was het de eerste keer. Marjan
ging met 2 gouden medailles naar huis (25m vrije slag en estafette), Renske won goud op de 25m vrije slag
en zilver op de 25m schoolslag.
Wendy Lagro nam twee zilveren medailles mee naar huis (25m vrije slag en 25m rugslag) en een bronzen
medaille (25m schoolslag).
Hilde Stempher won twee keer goud (50m schoolslag en estafette) en Lukina Rutgers won twee keer zilver
(50m schoolslag en 50m vrije slag) en goud met de estafette. Gilia Alveringh werd 2e op de 50m vrije slag
en nam dus ook een zilveren medaille mee naar huis. Jeltje Siegers mocht een bronzen medaille in ontvangst
nemen voor haar gezwommen tijd op de 25m rugslag.
Bij de heren won Roelof Hartholt een zilveren medaille (50m schoolslag) en twee bronzen medailles (25m
vrije slag en 50m vrije slag). Ronald Suurd werd 2e op de 100m vrije slag en mocht zilver in ontvangst
nemen en Bert Hofman won een bronzen medaille op de 25m rugslag. De prijzen werden aan de zwemmers
o.a. uitgereikt door Ada Kok.
Doordat de prijsuitreiking erg lang duurde waren we uiteindelijk pas om 18.00 uur klaar. Helaas konden we
hierdoor de sluitingsceremonie in het Olympisch Dorp niet meer meemaken, aangezien deze vanaf 17.00 uur
gepland stond.
Vanaf het zwembad werd de bagage bij Het Roekenbosch weer opgehaald en werd er nog snel een hapje
gegeten, waarna de bussen van De Brug Provincie Groningen ons om 19.30 uur weer richting het Noorden
reden. Rond middernacht kwamen we in Roden aan. Moe, maar voldaan na een intensief en reuzegezellig
weekend. Er zal dan ook nog vaak met veel plezier teruggedacht worden aan dit grootse sportevenement.


